
sushis flambés - asian fusion -  signaturesushis flambés - asian fusion -  signature



L’expérience

Née des voyages du chef, 
l’expérience Blaze Trip vous
transporte dans une fusion
audacieuse de traditions
asiatiques et d'innovations
culinaires.

Nous redéfinissons le sushi
traditionnel avec nos créations
flambées, vous proposant une
dégustation inédite à la croisée
de produits de saison et de
saveurs asiatiques.
Pour vous garantir une
expérience visuelle et gustative
de qualité, chaque produit est
réalisé minute avec soin. 

Un temps d’attente est donc à
prévoir, afin de préserver la
qualité de nos plats.

Bonne dégustation !



M O Z Z A R E L L A ,  T O M A T E S

M A R I N É E S  E T  B A S I L I C  T H A Ï ,

C R È M E  C O U R G E T T E  P I M E N T É E  E T

P I G N O N S  D E  P I N🌿  

C O N C O M B R E  S A U C E  B L A Z E ,  

T R U F F E  E T  S R I R A C H A  🌿

T H O N ,  F O I E  G R A S ,  S A T A Y  E T

M E N T H E  F R A Î C H E

T H O N  À  L A  N I Ç O I S E ,  

R I L L E T T E S  D E  T H O N ,  O E U F  E T

L É G U M E S  D U  S O L E I L

S A U M O N  T U M Y A M ,  C O U L I S  D E

G R E N A D E  E T  E M B E U R R É  D E  R A D I S

A M A N D E S  E F F I L É E S

S A U M O N  I N S P I R A T I O N  C R E A M Y
M O J I T O

C r é a t i o n s  T h o n

Nos sushis création flambés
 du moment

C A N A R D  C I T R O N N É  E T  O M E L E T T E
T H A Ï ,  C R É M E U X  D ’ H E R B E S
S A U V A G E S  E T  C O U L I S  D E
S P I R U L I N E  F R A I S  

C A N A R D  D U O  D E
F R A M B O I S E S ,  C A V I A R  E T
P O I V R E  D E  S I C H U A N

B O E U F  S A T A Y ,  É C H A L O T E

V I N E U S E ,  F R A Î C H E U R  D ’ H U Î T R E

E T  A N A N A S

B O E U F  S A U C E  B L A Z E ,  M A N G U E ,

P O I V R O N ,

 M I E L  E T  A M A N D E S  G R I L L É E S

(🌿 ) *  D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g a n e

C R E V E T T E  F A Ç O N  F A J I T A SC R E V E T T E  C H O C O L A T É E , T R U F F E ,

F U S I O N  D E  C A R O T T E  E T  C U R R Y  E T

P E R S I L L A D E  

P R O D U I T S  F R A I S  E T  D E  S A I S O N
S U S H I S  P R É P A R É S  E T  F L A M B É S  À  L A  C O M M A N D E
D E S  R E C E T T E S  Q U I  C H A N G E N T  À  C H A Q U E  S A I S O N

C r é a t i o n s  C a n a r d

C r é a t i o n s  V é g é t a l e s🌿

C r é a t i o n s  S a u m o n

C r é a t i o n s  B o e u f

C r é a t i o n s  C r e v e t t e



Second temps - Voyage coloré
Trois de nos sushis création du moment, servies par paire

Premier temps - Douce introduction
Trois de nos sushis création du moment, servies par paire
U N E  P A I R E  D E  S U S H I S  C R É A T I O N  C A N A R D  A U  C H O I X
U N E  P A I R E  D E  S U S H I S  C R É A T I O N  V É G É T A L E  A U  C H O I X
U N E  P A I R E  D E  S U S H I S  C R É A T I O N  T H O N  A U  C H O I X

Dernier Temps - Evasion sucrée

Pause - Contemplation
TRIO DE THÉ À FLEURS DU MOMENT

UN DESSERT MAISON AU CHOIX (VOIR CARTE DES DESSERTS)
OU 
UNE PAIRE DE SUSHIS CHÈVRE BALSAMIQUE FRAMBOISE 

U N E  P A I R E  D E  S U S H I S  C R É A T I O N  S A U M O N  A U  C H O I X
U N E  P A I R E  D E  S U S H I S  C R É A T I O N  B O E U F  A U  C H O I X
U N E  P A I R E  D E  S U S H I S  C R É A T I O N  C R E V E T T E  A U  C H O I X

Menu Enfant
à  c o m p o s e r  :
7  s u s h i s  a u  c h o i x  o u  u n  p o k é  
+  u n  s i d e  a u  c h o i x  :  l a  s o u p e  m i s o  m a i s o n ,  l a  s a l a d e  d e  c h o u
r o u g e  m a i s o n ,  o u  l a  s a l a d e  d ’ e d a m a m e  
S u p p l é m e n t  d e  3  e u r o s  p o u r  t o u t  a u t r e  s i d e

19€
D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g é t a r i e n n e  (🌿 )

B L A Z E  T R I P  P O U R  L E S  P L U S  J E U N E S  

Nos menus
Menu dégustation
Eté flamboyant 60€

BOISSON INCLUSE
Trio de thé à fleurs

ACCOMPAGNEMENT INCLUS
Rillettes de thon ou salade estivale

OPTION ACCORD METS ET VINS 
3 verres, supplément de 20 euros

R e c e t t e s  i n é d i t e s  a u  g r è s  d e s  s a i s o n s
S u r  p l a c e  u n i q u e m e n t
D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g a n e  o u  v é g é t a r i e n n e

L ’ E X P É R I E N C E  B L A Z E  T R I P  L A  P L U S  C O M P L È T E  !  
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Menu Estival midi
D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g a n e  o u  v é g é t a r i e n n e  🌿

25€

T R O I S  P A I R E S  D E  N O S  S U S H I S  C R É A T I O N S  D E  S A I S O N
B O I S S O N  E T  S I D E  I N C L U S

S u r  p l a c e  o u  à  e m p o r t e r
D u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  d e  1 2 h  à  1 5 h

Le Déjeuner

Menu Mystère midi
D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g a n e  o u  v é g é t a r i e n n e  🌿

25€

P O U R  L E S  P L U S  T É M É R A I R E S  !  N O T R E  P L A T E A U  M Y S T È R E  E N  V E R S I O N
E X P R E S S E

Salade ou Poké ........................  À COMPOSER

É m u l s i o n  E s t i v a l e
P I C K L E S  D E  C H O U  R O U G E ,  É M U L S I O N  D E  B E T T E R A V E ,  
D I P  D E  C A R O T T E S  A U  C U R R Y ,  E D A M A M É ,  M A N G U E  E T  S É S A M E  T O R R É F I É

L a  M a r a î c h è r e
P E S T O  D E  R A D I S ,  D É S  D E  C O N C O M B R E ,  B E T T E R A V E ,  T O F U  E T
C A R R O T E S  F L A M B É E S  , F R A I S E ,  S I R O P  D E   P I S T A C H E  E T  O I G N O N S  F R I T S  

L ' A z t è q u e  
G U A C A M O L E ,  P O I V R O N S ,  O I G N O N  R O U G E ,  M A Ï S ,  F I G U E ,  
C A R A M E L  B E U R R E  S A L É  E T  C A C A H U È T E S  

D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g a n e  o u  v é g é t a r i e n n e  🌿

1 . C h o i s i s s e z  v o t r e  v e r s i o n  
V O T R E  V E R S I O N  :  S A L A D E  O U  P O K É  
V O T R E  R E C E T T E  :  E M U L S I O N  E S T I V A L E ,  L A  M A R A Î C H È R E ,  O U
L ’ A Z T È Q U E  

2 . C h o i s i s s e z  l a  t a i l l e  d e
v o t r e  b o l

B O L  S  :  1 0 . 5 0 €
B O L  M  :  1 1 . 5 0 €
B O L  L  :  1 2 . 5 0 €

4 . A j o u t e z  u n e  p r o t é i n e
f l a m b é e  +  2 €

S A U M O N

T H O N

P O U L E T  A U X  D O U C E S  É P I C E S  

R I L L E T T E S  D E  T H O N  M A I S O N  

S T E A K  D E  C H O U  M A I S O N

T O F U  M A R I N É

3 . C h o i s i s s e z  v o t r e  b a s e
R I Z  V I N A I G R É

P O U S S E S  D ’ É P I N A R D
R O Q U E T T E

O U  M I X  D E S  T R O I S   



à la carte
S u r  p l a c e  o u  à  e m p o r t e r

(🌿 ) *  D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g a n e  o u  v é g é t a r i e n n e
50€Plateau Mystère 

ACCORD METS ET VINS
3  v e r r e s

+20€

C e  p l a t e a u  e s t  r é s e r v é  a u x  t é m é r a i r e s ,  a u r a s - t u  l ’ a u d a c e  d e  t e
l a i s s e r  t e n t e r  p a r  l ’ i n c o n n u  ?  
O p t i o n  p a r f a i t e  p o u r  l e s  r é g i m e s  a l i m e n t a i r e s  s p é c i f i q u e s  :
v é g é t a r i e n ,  v é g a n e . . .

(🌿 ) *  D i s p o n i b l e  e n  v e r s i o n  v é g a n e  o u  v é g é t a r i e n n e  

10€ /paireSushis flambés à la carte
R e t r o u v e z  n o s  s u s h i s  c r é a t i o n  d u  m o m e n t  à  l a  c a r t e  !  
F a i t e s  v o t r e  c h o i x  p a r m i  n o s  r e c e t t e s  d u  m e n u  d é g u s t a t i o n

Sides et Accompagnements
Soupe miso maison
Trio de choux maison
Accompagnement mystère
Mix d’accompagnement 
Salade d’edamame
Salade estivale
Rillettes de thon

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 €

   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 €

            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 €

        . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 €

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 €

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 €

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 €

Brochettes Flambées

Saumon x2
Thon x2
Poulet aux épices douces
Crudités (betterave, carotte, tofu)

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 . 5 0 €

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 . 5 0 €

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 . 5 0 €

. . . . . . . . . . 9 . 5 0 €

S e r v i e s  p a r  p a i r e ,  a v e c  m a y o n n a i s e  v é g a n e ,  S u r  s o n  l i t  d e  r o q u e t t e ,
p o u s s e s  d ' é p i n a r d  e t  p i c k l e s  d e  c h o u  r o u g e  
2  t o p p i n g s  a u  c h o i x  :  O i g n o n s  f r i t s / c a c a h u è t e s / s é s a m e / c i b o u l e t t e  



F R U I T  D E  S A I S O N

F R U I T  E X O T I Q U E

F R U I T  M Y S T È R E

Desserts

A u  c h o i x  :  F r u i t  d u  m o m e n t

A u  c h o i x  :  A n a n a s  o u  M a n g u e

C o m p o s é  d e  :  
R i z  g l u a n t ,  L a i t  d e  c o c o ,  D é s  d e  m a n g u e ,  P u l p e  d e  m a n g u e ,  M i e l

T o p p i n g :  C a c a h u è t e s ,  s é s a m e ,  b a s i l i c  t h a ï  e t  g r o s e i l l e s  

9€

A u  c h o i x  :  F r u i t  d u  m o m e n t  o u  f r u i t  e x o t i q u e
C r è m e  c a r a m e l  b e u r r e  s a l é ,  n o i s e t t e s  &  l e u r  g o u r m a n d
c o u l i s  d e  p u l p e

6€

F r u i t s  f r a i s  :  m a n g u e ,  a n a n a s  &  f r u i t s  d e  s a i s o n ,  
s i r o p  c a r a m e l  b e u r r e  s a l é  e t  p u l p e  m y s t è r e

Mochi

Mango Sticky Rice

Sushis Fruits

Salade de fruits

La paire : 7 €L’unité : 4 €

6€

F r a i s  e t  f a i t s  m a i s o n

N o t r e  v e r s i o n  d e  c e  d e s s e r t  t r a d i t i o n n e l  c h i n o i s ,  a v e c  f r u i t s
f r a i s ,  p u l p e  a d a p t é e  &  b a s i l i c  t h a Ï

|

D e s s e r t  e m b l é m a t i q u e  d e  l a  T h a ï l a n d e

S e r v i s  p a r  p a i r e



P A S T È Q U E

G O Y A V E

M Y R T I L L E

L I T C H I

P A S S I O N

F R A I S E

P A M P L E M O U S S E

M Y S T È R E

M A N G U E         

F R A I S E          

F R U I T  D E  L A  P A S S I O N          

L I T C H I                 

F R A M B O I S E

P Ê C H E

M Y S T È R E

Boissons

à  c o m p o s e r
I C E  T E A  M A I S O N  s a v e u r  a u  c h o i x
S O D A  M A I S O N  s a v e u r  a u  c h o i x  
L A I T  F R U I T É  (🌿 )  s a v e u r  a u  c h o i x  

G R A N I T É  A U X  F R U I T S  s a v e u r  a u  c h o i x
 

T H A I  /  T H A I  G R E E N  T E A

U B E  /  M A T C H A

T R I O  d e  t h é  A U X  F L E U R S  E X O T I Q U E S

B O U T E I L L E  D ’ E A U  G A Z E U S E
E V I A N  
E X P R E S S O  /  C A F E  L O N G

4.50 €
4.50 €

P U L P E S
s a v e u r  a u  c h o i x

5.50 €

6.50 €

6.50 €

6 €

4 €
2 €
2 €

A m a n d e  /  N o i s e t t e /  A v o i n e

B a s e  g l a c e

C h a u d  o u  f r o i d  ( t h é  t h a ï l a n d a i s  a v e c  d u  l a i t
c o n c e n t r é )

A v e c  o u  s a n s  l a i t  -  c h a u d  o u  f r o i d

P E R L E S  D E  F R U I T S
s a v e u r  a u  c h o i x

+ 1 €

6.50 €

N O S  S P É C I A L I T É S  S U R  P L A C E  O U  À  E M P O R T E R
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